
Сценарий спортивного развлечения по ПДД 

«Знатоки правил дорожного движения» 
для детей старшего дошкольного возраста 

 

Подготовила: инструктор по 

физической культуре 

Андреева Д.Ю.  
Цель: Создание условий для формирования у детей дошкольного возраста устойчивых 

навыков безопасного поведения на дороге. 

Задачи: 

 закрепить навыки безопасного поведения на дороге; 

 закрепить обозначение дорожных знаков для пешеходов; 

 активизировать знания детей об особенностях обучения правилам безопасного 

поведения на улице; 

 развивать логическое мышление, память, внимание, ориентацию в окружающей 

обстановке; 

 воспитывать у детей умение слушать инструктора и согласовывать движения с 

правилами игры. 

Предварительная работа: 

 рассматривание иллюстраций с изображением транспорта; 

 беседа о дорожных знаках; 

 закрепление правил перехода через дорогу по пешеходному переходу при помощи игр 

по ПДД; 

 изготовление атрибутов для использования игр по ПДД; 

Оборудование: 

  конусы (10 шт.), обручи (2 шт.), мяч (1 шт.) 

 рули, коляски, – по2шт. 

  напольные дорожные знаки, пешеходный и транспортный светофоры, пешеходный 

переход «зебра» (нарисован на асфальте); 

  аудиоаппаратура, аудиозаписи: марш, музыка для сопровождения соревнований; 

Ход спортивного развлечения: 
Дети под спортивный марш заходят на стадион и становятся в установленном 

месте (начерчена линия на асфальте).  

 

Инструктор по ФК: Здравствуйте ребята! Я рада, что вы согласились 

принять участие в развлечении «Знатоки правил дорожного движения». 

Загадка:  Он имеет по три глаза, 

По три с каждой стороны, 

И хотя еще ни разу 

Не смотрел он всеми сразу- 

Все глаза ему нужны. 

Он висит тут с давних пор. 

Что же это?... (светофор) 

Дети: Светофор. 

Воспитатель: На дорогах с давних пор 
Есть хозяин – Светофор! 

Он не зря горит над вами 

Разноцветными огнями. 

Загорелся красный свет? 

Стой! Вперед дороги нет! 



Желтый глаз твердит без слов: 

К переходу будь готов! 

На зеленый свет – вперед! 

Путь свободен. Переход. 

Перейти через дорогу 

Вам на улице всегда 

И подскажут, и помогут 

Эти яркие цвета. 

Инструктор по ФК: Хотите, вместе со мной, отправится в дорожное 

путешествие? Путь будет неблизким и очень опасным: оживленное движение 

транспорта, много знаков и разных дорожных ловушек. Я сегодня узнаю, 

готовы ли вы к такому путешествию. 

Ребята, что надо делать, чтобы быть сильными, здоровыми, выносливыми? 

Дети: Делать зарядку, закаляться, играть в подвижные игры, летом кататься 

на велосипеде. 

Инструктор по ФК: Правильно. Сейчас у нас пройдѐт игра-разминка. 

Игра – разминка «Передай жезл»  
( Ребята стали в круг и под музыку передают жезл постового. У кого в 

руках окажется жезл с завершением музыки, тот отвечает на вопрос.) 

Вопросы к игре: 
1. Для чего предназначена улица? (по ней двигаются автомобили, идут 

люди); 

2. По какой части двигаются люди? (по тротуару); 

3. Что такое тротуар? (Тротуар – часть дороги, предназначенная для 

движения пешехода, примыкающая к проезжей части, отделенная от неѐ 

газонами) 

4. Как называют людей, идущих по улице? (пешеходы); 

5. По какой части улицы едут автомобили? (по проезжей части); 

6. Где пешеходы могут переходить через проезжую часть улицы? (по 

пешеходному переходу); 

7. Как узнать, где находится пешеходный переход? (знак, разметка на 

дороге). 

8. Какие бывают пешеходные переходы (Пешеходные переходы бывают трѐх 

видов: наземные – зебра, подземные и надземные) 

9. Что такое перекресток? (Перекресток – место пересечения двух дорог, 

регулируемое светофором) 

10. Что такое проезжая часть? (Проезжая часть – часть дороги, 

предназначенная для движения транспорта) 

Инструктор по ФК: Молодцы! Справились с заданием! 

А теперь пора с духом собраться. И с задором посоревноваться. 

(дети выстраиваются в шеренгу и рассчитываются на 1-2, образуя две 

команды) 

1. Эстафета: «Дорожные знаки».  
(участники команд бегут « змейкой» до дорожных знаков выбирают знаки 

для пешеходов (для транспорта) и бегом возвращаются на старт, передают 

эстафету. 



Инструктор: Молодцы, команды быстро справились с заданием. 

2. Конкурс «Знатоки ПДД»  
(по четыре вопроса для каждой команды)  

1.Где должны двигаться пешеходы? 

2.Что означают сигналы светофора? 

3.Что запрещено пассажирам? 

4.Как правильно переходить дорогу при выходе из автобуса? 

 

1.Какие автомобили называют общественным транспортом? 

2.Какие автомобили называют специальным транспортом? 

3.Где нужно переходить проезжую часть? 

4.Что помогает регулировать движение на улице? 

Воспитатель: Молодцы, правильно ответили на все вопросы. А теперь 

загадка.  

Примостился над дорогой 

И моргает очень много, 

Изменяя каждый раз 

Цвет своих округлых глаз. 

Дети: Светофор. 

3. Подвижная игра «Светофор» 
(Дети стоят друг за другом в колонне по одному, инструктор показывает 

зеленый сигнал светофора – дети идут в обход по стадиону. Когда желтый – 

хлопают в ладоши, продолжая ходьбу. Когда красный – замирают на месте 

неподвижно. Тот, кто перепутает сигнал, становится позади колонны). 

4. Эстафета «Веселый таксист»  

(Команды строятся за линией старта в колонну по одному. У первого 

участника – капитана в руках обруч. По сигналу капитаны команд, надев на 

себя обруч, оббегают ограничитель, захватывают первого игрока в обруч и 

вместе с ним обегают ограничитель, капитан оставляет там пассажира и 

бежит за следующим. Эстафета заканчивается, когда все участники команды 

проедут в «такси») 

5.Малоподвижная игра: «Назови вид транспорта».  
(Дети стоят в кругу, водящий с мячом – в центре круга. Он бросает мяч 

игроку и говорит: «Воздух» – ребенок должен назвать какой-либо вид 

воздушного транспорта, «Вода», «Земля» – водный ,наземный. Кто не знает 

ответа – выходит из игры.) 

Инструктор по ФК (проводит построение детей по парам). Дети парами 

подходят отправляются к пешеходному переходу (зебра, нарисованная на 

асфальте) и на зеленый свет светофора переходят через дорогу. 

Инструктор по ФК: (проводит построение детей как в начале развлечения).  

Я, убедилась, что вы ребята внимательные, выносливые, сильные, с вами 

можно отправляться в любое путешествие: вы знаете правила безопасного 

поведения на дороге. 

Инструктор по ФК:  До свидания, ребята! 
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