
Консультация  

«Взаимоотношения детей старшего дошкольного возраста, не принятых 

в коллективе сверстников» 

 

Отношения между людьми выстраиваются естественным образом; но 

в реальности кто-то общается легко и непринужденно, а кому-то это стоит 

большого труда. А как детям, которые впервые приходят из дома в детский 

коллектив! 

Посещение ребенком дошкольного учреждения далеко не всегда 

гарантирует полноценное формирование у ребенка мотивации общения и 

коммуникативных навыков. Напротив, серьезные нарушения в сфере 

общения со сверстниками могут обрести стойкий характер в результате рано 

сложившихся неблагоприятных взаимоотношений с детьми в группе 

детского сада. 

Конфликтные взаимоотношения со сверстниками препятствуют 

нормальному общению с ними и полноценному формированию личности 

ребенка. Связанное с нарушением общения отрицательное эмоциональное 

самочувствие часто приводит к появлению неуверенности в себе, 

недоверчивости к людям, вплоть до элементов агрессивности в поведении. 

В конечном итоге, возникающие осложнения иногда приводят к 

“выпадению” ребенка из коллектива. 

Воспитатели не всегда в полной мере осознают значимость общения 

для детей, ведь в современном образовательном пространстве иные 

приоритеты, так, например интеллектуальное развитие. Постоянные занятия, 

кружки не оставляют времени ни на сюжетно-ролевую игру, ни на 

совместную деятельность. А ведь именно они оказывают определяющее 

влияние на развитие взаимоотношений у дошкольников. 

Зачастую, педагоги испытывают трудности во взаимодействии с 

конфликтными детьми, агрессивными, гиперактивными, порой не хватает 

навыков партнерского общения. Особенности отношений воспитателя с 

детьми, коммуникативная компетентность педагога оказывают влияние на 

установление доброжелательных отношений между детьми, отражаются на 

психологическом микроклимате группы. 

Мы живем в эпоху противоречий. И у родителей, и у детей стало 

больше возможностей для приятного времяпрепровождения, и в тоже время 

они чаще жалуются на скуку. Мы все больше говорим о чувствах, но в то же 

время мы все меньше встречаемся с сочувствием, готовностью помочь 

окружающим. 

И этому есть объяснения. Изменилась атмосфера в семьях. 

Интенсивный темп жизни: работа, телевизор, компьютер не оставляют 

времени для живого общения с детьми. А ведь именно семья, в которой 

растет ребенок: ее особенности, уклад жизни, взаимоотношения членов 

семьи, их взгляды, интересы и требования к детям, - оказывает большое 

влияние на характер общения ребенка с окружающими. 



Наверное, все без исключения родители хотят видеть своего ребенка 

счастливым, улыбающимся, умеющим общаться с окружающими людьми. Не 

всегда это получается, и задача взрослых - помочь ребенку разобраться в 

сложном мире взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. 

   

Рекомендации родителям 

1. Способствовать созданию атмосферы доверия, понимания, 

уважения в семье, путём создания ситуации доверительного, откровенного 

общения с ребенком и между собой; 

2. Стараться быть для ребенка примером позитивного 

(конструктивного) общения: адекватно реагировать на различные ситуации, 

правильно проявлять своё отношение к чему-либо и к кому-либо, 

эмоционально откликаться на ситуацию, показывать верные подходы к 

решению проблем различного рода, показывать способы разрешения 

конфликтов; следить за своими жестами, выражениями, мимикой, 

пантомимикой, уметь слушать и слышать и т.д.; 

3. Активизировать детей к знакомству и взаимодействию со 

сверстниками, учить дружить, ценить своих друзей, проявлять инициативу в 

различных видах деятельности; 

4. Развивать у ребенка организаторские способности (в 1-ю очередь, в 

игровой деятельности); 

5. Уметь организовывать свободное время и совместный с детьми 

досуг (семейные и другие праздники, походы, прогулки, посещение театров, 

музеев, выставок, концертов, фестивалей, клубов детского творчества, 

кружков, секций); найти общие семейные интересы и увлечения 

(коллекционирование, спорт, творчество); 

6.  Учить детей занимать разные позиции в общении (позицию лидера, 

подчиненного, заинтересованного, организатора, инициатора, наблюдателя); 

7.  Развивать у детей мимику, выразительность движений, 

выразительность речи (через игры «Изобрази слово», «Изобрази настроение» 

и т.п., выразительное чтение сказок, стихотворений и рассказов детям, 

использование и разучивание поговорок, чистоговорок, скороговорок, 

расширять и активизировать словарный запас детей); 

8.  Развивать волевые качества характера у детей (терпение, умение 

выслушать до конца, целеустремленность, умение закончить начатое) через 

игры, поручения; 

9.  Способствовать формированию адекватной самооценки ребенка 

(не унижать, ругать только за поступок, не сравнивать с другими детьми, 

замечать положительные изменения в поведении ребенка, одобрять его 

начинания, хвалить за какие-либо достижения, за старание); 

10.  Быть ребенку другом (делиться с ним своими проблемами и 

неудачами, радоваться своими и его успехами вместе); 

11.  Учить ребенка отстаивать своё мнение и уважать мнение других; 



12.  Учить детей правилам этикета (говорить «волшебные» слова, 

соблюдать правила поведения за столом, на улице), правилам поведения со 

взрослыми. 
 


