
Познавательно - досуговая деятельность на август 

01.08 | Солнце, воздух и вода — наши верные друзья | младшая воспитатели 

Цель: создание положительного средняя 
эмоционального комфорта у детей: старшая 
- беседа о значении солнечных лучей, свежего подготовительная 

воздуха и солнечных лучей; 
- коллективная аппликация «Веселое 
солнышко» из ладошек; 

- игры с водой; 

- отгадывание загадок, чтение стихов 

02.08 | День загадок младшая воспитатели 

Цель: в занимательной форме активизировать средняя 
мыслительную деятельность детей: старшая 
- загадки про то, что мы видим по дороге в подготовительная 
детский сад (описательные, литературные, 
логические, математические, загадки — шутки); 
- загадки про то, что окружает нас в группе; 
- рисунки-загадки 

05.08 | День светофора младшая воспитатели 

Цель: закрепить у детей знания о правилах. средняя инструктор по 
дорожного движения (светофоре, дорожных старшая ФК 
знаках) подготовительная 
- познавательные, подвижные игры по правилам 
дорожного движения «Светофор», «Красный, 

желтый, зеленый»; 

- постройки из песка «Улицы нашего 
микрорайона», «Гаражи»; 

- беседы, решение проблемных ситуаций; 
- чтение художественной литературы «С 
Михалков «Бездельник светофор», 

рассматривание иллюстраций; 
- игры с макетами улицы 

06.08 | День мяча младшая воспитатели 

Цель: знакомство с историей Олимпийских игр, | средняя 

олимпийских достижений российских и старшая 
кубанских спортсменов. подготовительная 
- минутка здоровья «Как снять усталость ног»; 
-подвижные игры с мячами; 
- организация выставки «Мячи такие разные»; 
игры с элементами спортивных игр с мячом 

- спортивные упражнения с мячом 
- эстафеты, соревнования с мячом 
- шашечные турниры (старшие, 
подготовительные группы) 



07.08 День камней 

Цель: знакомство детей с миром камней 

- игры с камнями и песком «Найди свой 

камешек», «Создай каменную картину», «Узоры 

на песке»; 
- дидактическая игра «Говорящие камешки»; 
- экспериментальная деятельность «Найди свой 

камень» 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 
инструктор 
физической 
культуры 

08.08 День летних эстафет 

Цель: стимулировать детей K двигательной 

активности, развивать физические качества: 
ловкость, меткость, быстроту. Развивать у детей 
позитивную конкуренцию, стремление к успеху. 
- беседы с детьми об истории народных 
подвижных игр; 
- спортивные игры (элементы футбола, 
баскетбола и т.д.); 

- народные игры: «Лапта», «Горелки», «Салки», 

«Городки» и т.д. 

- игры-эстафеты с различным традиционным и 
нетрадиционным материалом; 
- игры малой подвижности: «Школа мяча», 
«Ручеек» и т.д. 

- рисунки на тему: «Мы играем на прогулке» 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 
инструктор 
физической 
культуры 

9.08 День физкультурника 

- рассматривание книг, альбомов о спорте, 
прослушивание: А. Барто «Я расту»; 

- разучивание новых физических упражнений; 
- чтение, рассматривание иллюстраций, 
изображающих летние виды спорта; 
- спортивные игры (элементы футбола, 
баскетбола и т.д.); 

- народные игры: «Лапта», «Горелки», «Салки», 

«Городки» и т.д. 

- игры-эстафеты с различным традиционным и 
нетрадиционным материалом; 
- игры малой подвижности: «Школа мяча», 
«Ручеек» и т.д.; 

- рисунки на тему: «Мы играем на прогулке» 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 

12.08 День нашего города 
Цель: расширять знания об историческом 
прошлом и настоящем города, воспитывать 
любовь к городу и уважение к людям труда. 
- рассматривание альбомов с иллюстрациями 
достопримечательностей города; 
- беседы о городе, рассматривание фотографий, 
разучивание стихотворений о родном городе. 
Беседа «Я и мой город»; 

- составление рассказов «Мой любимый город», 

«Почему я люблю свою улицу, двор»; 
- экскурсия по городу. Викторина «Знаешь ли 
ты свой город»; 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 



- творческая мастерская: рисование, 
изготовление поделок на тему: «Мой любимый 
тород»; 
- конкурс рисунков на асфальте «Любимому 
тороду посвящается»; 
- сюжетно-ролевая игра «Музей» 

13.08 День строителя 

Цель: закрепить знания детей о профессии 
строителя 
- беседа о профессии строителя; 
- чтение CTHXOB, прослушивание песен о 
строителях; 
- постройки из песка «Фантастический город»; 

- рисование на камнях «Волшебные камушки»; 
- изготовление поделок из природного 
материала «Город мастеров»; 
- экспериментальная деятельность с песком, 
водой, камнями; 

- подвижные игры; 
- конструирование на тему «Дом»; 
- игра - викторина «Какие фигуры можно 
использовать, чтобы построить дом» 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 
музыкальный 

руководитель 

14.08 День часов 

Цель: закрепить знания детей о часах. 
- беседы «О времени», «Если 6 He было часов», 

«Что мы знаем о часах?»; 

- рассматривание иллюстраций с изображением 
часов и календарей разных видов; 
- чтение художественной литературы К. 
Чуковский «Краденое солнце», Л. Воронкова 

«Маша-растеряша», С. Маршак «Сказка о 

тлупом мышонке»; 
- дидактические игры «Когда это бывает», 
«Подбери узор», «Путешествие в утро, день, 
вечер, ночь»; 
- подвижные игры. 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 
инструктор по 

физической 

культуре 



15.08 День театра 

Цель: вызвать интерес K театрализованной 
деятельности, желание выступать вместе с 
коллективом сверстников. Вызвать радость, 
эстетическое наслаждение 
- беседы о разных театрах; 
- рассматривание иллюстраций; 
- чтение об истории возникновения театра; 
- изготовление пригласительных билетов и 
театральных афиш; 
- беседы о театральных профессиях; 
- игры детей в театр; 
- конструирование театральных кукол 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 
инструктор по 
физической 
культуре 

16.08 День 3HATOKOB 

Цель: развитие познавательной — активности 
детей, направленной и самостоятельной. 
- рассматривание энциклопедий; познавательной 
литературы; 
- театрализованные представления; 
- познавательные досути; 
- викторины; 
- дидактические игры 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 

19.08 Яблочный спас 
Цель: вызвать интерес K православным 
праздникам. 

- беседа о празднике Яблочный спас; 

- рассказывание сказок «Гуси-лебеди», 
«Молодильное яблоко»; 
- приметы праздника. Народные советы; 
- развлечение «Яблочный спас не пройдет 6e3 

нас»; 
- словесная игра «Что можно приготовить из 
яблок»; 

- рисование по теме праздника; 
- хороводы, пение и слушание народных песен; 
- разучивание пословиц, стихов о яблоке, 
яблоне. 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 

20.08 День витаминов 

- беседа о витаминах в овощах и фруктах; 
- рассказывание стихотворения С.Михалкова 
«Овощи»; 

- дидактические игры «Какие на вкус фрукты и 
овощи», «Чудесный мешочек»; 

- сюжетно-ролевая игра «Больница» 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 
музыкальный 

руководитель 

21.08 День математики 
- театр на фланелеграфе по потешкам и стихам с 
числительными; 
- изготовление поделок в технике оригами; 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 



- выставка семейных творческих работ «На что 
похожа дифра»; 
- занимательные задания, развивающие игры; 
- математические исследования; 
- сюжетно-ролевая игра «Школа» 

22.08 День флага 

Цель: формировать нравственно-патриотические 
представления детей о государственном флаге 
России. 
- беседа «Российская символика» (история 
создания российского флага); 
- рассматривание иллюстраций, альбомов по 
теме; 
- изготовление флажков с российской 
символикой, в подарок малышам, родителям; 
- чтение стихов о родном Kpae, о мире; 
- чтение (русские народные сказки и былины 
«Садко», «Илья Муромец и Соловей- 

разбойник»; 
- создание аппликации «Флаг города»; 
- игра «Собери из частей целое»; 

- организация выставки иллюстраций на темы: 
«Так поступают друзья», «Люди разных 

народов»; 
- сюжетно-ролевая игра «Путешествуем по 
России» 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 

23.08 День фантика 

- минутка здоровья «И хорошее настроение не 
покинет больше нас!»; 
- выставка фантиков; 
- изготовление поделок из фантиков; 
- сюжетно-ролевая игра «Кондитерская 
фабрика» 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 

26.08 Интересные дела летом 
Цель: формировать эмоциональную сферу и 
творчество детей. 
- беседы о TOM, какие были праздники летом, 
какие сказочные герои приходили в гости; 
- рисование на TeMy «Мое прекрасное лето», «Что 
я делал летом»; 
- уход за растениями на участке; 
- изготовление совместной работы подгруппы 

детей «МЫ летом на участке»; 
- составление книг «Как мы провели лето» 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 

27.08 День российского кино 

- беседа о кино «Какие фильмы вы смотрели, 
какие вам особенно понравились, о чем они», 
«Как снимают кино»; 

- отгадывание загадок по тематике детских 
фильмов; 

младшая 
средняя 
старшая 
подготовительная 

воспитатели 



- прослушивание музыки и песен из детских 
фильмов; 
- дидактические игры «Придумай HOBBIX 
тероев», «Эмоции героев». 
- рисование «Мой любимый герой кино» 

совместно с родителями. 

28.08 | День радостной встречи со сказкой младшая воспитатели 

Цель: развивать культуру речи, воспитывать средняя 
интерес к чтению. старшая 
- чтение сказок по выбору детей; подготовительная 
- рисование и изготовление из подручного 
материала героев сказок; 
- инсценировка сказок; 
- слушание сказок (в записи). 

29.08 | День литературы младшая воспитатели 

- минутка здоровья «Книги о здоровье»; средняя 
- чтение художественной литературы; старшая 
- ознакомление с писателями и поэтами; подготовительная 
- литературная викторина; 
- сюжетно-ролевая игра «Библиотека» 

30.08 | До свидания, лето! младшая воспитатели 

Цель: создать у детей положительный средняя музыкальный 

эмоциональный отклик от впечатлений лета и старшая руководитель, 
выражать это в художественном творчестве подготовительная | инструктор по 
- викторина «Что мы знаем о лете; физической 
- беседа «Чем вам запомнилось лето» культуре 
-рисование «Лето красное»; 
- исполнение песен, CTHXOB, загадок, пословиц о 
лете; 
- подвижные, сюжетно ролевые, дидактические 
игры. 


