
«Нетрадиционное рисование как способ приобщения 

 дошкольников к искусству»  
Подготовила воспитатель Дрягина О.И. 

 

Очень давно – много тысяч лет назад появилось искусство. Люди еще 

не знали земледелия, не умели делать глиняную посуду и выплавлять 

металлы, но уже умели рисовать. 

Изобразить можно все: и видимый мир предметов, людей, животных, и 

невидимый мир чувств – радость и горе, правду и ложь, добро и зло. Нужно 

видеть мир, прежде всего, с точки зрения красоты (прекрасно, красиво - 

безобразно; со вкусом – без вкуса). 

Рисование – самое естественное и увлекательное занятие. Рисуют все: и 

взрослые, и дети. Почему все дети рисуют? «Потому, что они – художники», 

- ответил мальчик 4-х лет. Ответ четырехлетнего ребенка такой простой, 

непосредственный и точный. Еще рисование – самый доступный вид 

деятельности – всегда можно найти карандаш и лист бумаги, а если этого 

нет, то рисовать можно мелками, палочкой, пальцем, на песке, на снегу, на 

доске. Немного желания и фантазии! 

Чем же хороши нетрадиционные техники? Они не требуют 

высокоразвитых технических умений, дают возможность более «рельефно» 

продемонстрировать возможности некоторых изобразительных средств, что 

позволяет развивать умение видеть выразительность форм. 

Рисование нетрадиционными способами увлекательная, 

завораживающая деятельность, которая удивляет и восхищает детей. 

Цель нетрадиционной изобразительной деятельности: развитие 

художественного творчества, воображения, фантазии дошкольников, 

формирование индивидуальных, интеллектуальных творческих способностей 

через использование нетрадиционных техник и материалов в 

изобразительной деятельности; 

Задачи: 

1. Прививать и поддерживать интерес к нетрадиционным техникам 

рисования: создавать предметно-развивающую среду по художественному 

творчеству; 

2. Продолжать знакомить дошкольников с нетрадиционными 

техниками рисования; находить нестандартные (креативные) способы 

изображения предметов и явлений; 

3. Развивать изобразительные умения, навыки, систематизировать 

полученные знания; 

4. Развивать технические художественные умения и навыки по 

принципу: от простого к сложному (переход от простых нетрадиционных 

способов изображения к более сложным); 

5. Продолжать развивать чувство цвета, формы, композиции, 

пространственное воображение, художественный и эстетический вкус; 

6. Закреплять и обогащать знания детей о разных видах 

художественного творчества; 



7. Воспитывать внимание, аккуратность, целеустремлённость, 

творческую самореализацию. 

При организации образовательного процесса наиболее эффективно 

образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

интегрируется со следующими образовательными областями: 

• «Социально – коммуникативное развитие»- развитие свободного 

общения с взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов 

продуктивной деятельности, практического овладения воспитанниками 

нормами речи; формирование трудовых умений и навыков, воспитание 

трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, 

труду других людей и его результатам. Формирование умения готовить и 

убирать свое рабочее место, бережно относиться к пособиям и материалам, 

наводить порядок после игр и образовательной деятельности; формирование 

основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах 

продуктивной деятельности. Использование на образовательной 

деятельности художественно-творческого цикла глазной гимнастики, 

пальчиковых игр, приемов самомассажа рук; формирование гендерной, 

семейной принадлежности, патриотических чувств, чувств принадлежности к 

мировому сообществу, реализация партнерского взаимодействия «взрослый – 

ребенок». 

• «Познавательное развитие» - сенсорное развитие, формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора в серии изобразительного 

искусства, творчества, формирование элементарных математических 

представлений; 

• «Физическое развитие» - развитие мелкой и крупной моторики, 

использование на образовательной деятельности художественно-творческого 

цикла физкультурных минуток, двигательных заданий, формирование 

правильной осанки; 

Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, 

что здесь не присутствует слово «Нельзя», можно рисовать, чем хочешь и как 

хочешь, и даже можно придумать свою необычную технику. Дети ощущают 

незабываемые, положительные эмоции, а по эмоциям можно судить о 

настроении ребёнка, о том, что его радует, что его огорчает. 

Проведение творческой художественной деятельности с 

использованием нетрадиционных техник: 

•способствует снятию детских страхов; 

•развивает уверенность в своих силах; 

•развивает пространственное мышление; 

•развивает в детях свободно выражать свой замысел; 

•побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

•развивает умение детей действовать с разнообразным материалом; 

•развивает чувство композиции, ритма, колорита, чувство фактурности 

и объёмности; 

•развивает мелкую моторику рук; 

•развивает творческие способности, воображение и полёт фантазии; 



•во время деятельности дети получают эстетическое удовольствие. 

Нетрадиционные техники рисования. 

Нетрадиционные техники: пальцевая живопись, рисование ладошкой, 

рисование различными оттисками, монотипия, граттаж, ниткопись, 

рисование свечой, углем, точечное рисование (пуантолизм, рисование по 

ткани, кляксография и т. д.). 

Сочетание основ техник традиционного рисования и нетрадиционных 

техник изобразительной деятельности дает положительные результаты, дети 

получают истинное удовлетворение от художественной деятельности. 

С детьми младшего дошкольного возраста рекомендуется 

использовать: 

•рисование пальчиками; 

•оттиск печатками из картофеля, моркови, пенопласта; 

•рисование ладошками. 

Детей среднего дошкольного возраста можно знакомить с более 

сложными техниками: 

•тычок жесткой полусухой кистью. 

•печать поролоном; 

•печать пробками; 

•восковые мелки + гуашь 

•свеча + акварель; 

•отпечатки листьев; 

•рисунки из ладошки; 

•рисование ватными палочками; 

•волшебные веревочки; 

•монотипия предметная 

В старшем дошкольном возрасте дети могут освоить еще более 

трудные методы и техники: 

•рисование солью, песком, манкой; 

•рисование мыльными пузырями; 

•рисование мятой бумагой; 

•кляксография с трубочкой; 

•монотипия пейзажная; 

•печать по трафарету; 

•кляксография обычная; 

•пластилинография 

•граттаж. 

Важную роль в развитии ребёнка играет развивающая творческая 

среда, которая должна стимулировать ребенка на активную деятельность. 

При организации предметно – развивающей творческой среды в 

изобразительной деятельности нужно учитывать потребности детей. А 

потребность их состоит в том, чтобы они могли свободно, самостоятельно и 

доступно пользоваться традиционными и нетрадиционными 

изобразительными материалами в группе, также необходимо учитывать 



индивидуальные особенности, уровень знаний, умений и навыков в 

рисовании, возраст дошкольников. 

Задачи уголка творчества: развитие у детей интереса и желания 

заниматься изобразительной деятельностью; закрепление умений и навыков 

в рисовании, лепке, аппликации; расширение представлений о цвете, 

свойствах и качествах различных материалах; развитие моторики, 

творческого воображения, творческой фантазии. 

Уголок изобразительной деятельности может включать в себя: 

•книжки-раскраски; картотека нетрадиционных техник рисования; 

альбомы для рассматривания «Городецкая игрушка», «Хохломская роспись» 

и др.; альбомы с разными изображениями трав, деревьев, солнца, домов и т. 

д., дидактические игры для развития творческих способностей, воображения; 

•гуашь, акварельные краски, восковые карандаши, пастельные мелки, 

восковые мелки, фломастеры, маркеры разной толщины, цветные карандаши, 

графитные карандаши, набор шариковых ручек, вата, ватные палочки, 

поролоновые губки, тычки, уголь, свечки, коктельные трубочки, оттиски 

разных форм, нитки, сухие листья и т. д.; глина, пластилин, тесто, материалы 

для декора; бумага различной фактуры и размера, картон, клей ПВА; 

•инструменты: кисти нейлоновые или с натуральным ворсом от № 2 до 

№ 10 (в зависимости от возраста и задач в рисовании) и щетина № 7, 8, 

ножницы, палитры, доски для лепки, печатки, валик, палочки, штампы, 

поролон, трафареты по темам; панно для выставки детских работ, магнитная 

доска, мольберты; клеенчатые скатерти, банки двойные, подставки под 

кисти. 

Таким образом, художественная предметно-развивающая среда должна 

обеспечивать принцип доступности и максимально комфортное состояние 

дошкольников в группе. 

В деятельности по художественному творчеству необходимо 

предоставлять детям свободу выбора изобразительных материалов. 

Необходимо использовать разные материалы: краски, цветные карандаши, 

мелки. Это даёт возможность ребёнку выбрать художественный материал по 

желанию, развивается самостоятельность в работе, познавательная и 

экспериментальная активность, творчество. 

Законченные работы обязательно выставляются на доске или 

раскладываются на столе, ковре в конце занятия. Анализ художественной 

деятельности важен для развития детского творчества, прежде всего тем, что 

дети видят результаты своей деятельности, учатся решать изобразительные 

задачи. Дети с удовольствием любят рассматривать свои работы, говорить о 

них. Эту активность педагог должен поддерживать, развивать. Анализ работ 

обязательно связывается с изобразительной задачей. Оценивается не сам 

ребёнок, а его рисунок. 

Чтоб заинтересовать детей, педагог может предложить им показать 

понравившиеся работы, рассказать, почему они нравятся. В другом случае, 

педагог обращается к самому автору с тем, чтобы он объяснил, почему 



избрал такую форму, в третьем – предлагает каждому исполнителю оценить 

свою работу. Итог подводит вся группа. 

Успех в развитии интереса к нетрадиционным техникам во многом 

зависит от того, какие методы и приемы использует педагог, чтобы донести 

до детей определенное содержание, сформировать у них знания, умения и 

навыки в изобразительной деятельности. Важно, перед тем, как показать 

детям определенную нетрадиционную технику, педагог должен изучить все 

тонкости данной техники, её методику. Результат будет зависеть от 

правильно подобранного материала, оборудования, доступности объяснения 

последовательности действий. Педагогу необходимо подобрать и изучить 

литературу по нетрадиционному рисованию, подобрать материал с учетом 

гигиеничности и безопасности материала, осуществлять планирование с 

учетом возраста детей, их индивидуальных особенностей и навыков в 

рисовании, самому быть творческой личностью, любить рисовать. 

Творческий процесс - это настоящее чудо. Каждая из нетрадиционных 

техник - это маленькая игра. Их использование позволяет детям чувствовать 

себя свободнее, смелее, непосредственнее, развивает воображение, дает 

полную свободу для самовыражения. Дети раскрывают свои уникальные 

способности, испытывают радость, которая им доставляет созидание. Здесь 

они начинают чувствовать пользу творчества и верят, что ошибки - это всего 

лишь шаги к достижению цели, а не препятствие, как в творчестве, так и во 

всех аспектах их жизни.  

Во многом результат работы ребёнка зависит от его 

заинтересованности, поэтому важно активизировать внимание дошкольника, 

побудить его к художественной деятельности при помощи дополнительных 

стимулов. 

Такими стимулами могут быть: 

игра (дидактическая, игра-экспериментирование, творческая, которая 

является основным видом деятельности детей и мотивирует их. 

сюрпризный момент - любимый герой сказки или мультфильма 

приходит в гости и приглашает ребенка отправиться в путешествие; 

просьба о помощи, ведь дети никогда не откажутся помочь, им важно 

почувствовать себя значимыми; 

создание проблемной ситуации; 

музыкальное сопровождение, чтение художественного слова и т. д. 

эмоциональное объяснение детям способов действий с 

нетрадиционным материалами и показ разных приемов нетрадиционного 

изображения. 

В процессе рисования дети учатся рассуждать, делать выводы. 

Происходит обогащение их словарного запаса. При рисовании с натуры у 

детей развивается внимание, при рисовании по представлению – память. 

В художественной деятельности с использованием нетрадиционных 

техник, у детей развивается ориентировочно – исследовательская 

деятельность, фантазия, память, эстетический вкус, познавательные 

способности, самостоятельность. Ребенок использует цвет как средство 



передачи настроения, экспериментирует (смешивает краску с мыльной 

пеной, на изображенный предмет цветными мелками наносит гуашь). При 

непосредственном контакте пальцев рук с краской дети познают ее свойства: 

густоту, твердость, вязкость. В изображении сказочных образов появляется 

умение передавать признаки необычности, сказочности. 

Работа с нетрадиционными техниками изображения стимулирует 

положительную мотивацию рисуночной деятельности, вызывает радостное 

настроение у детей, снимает страх перед краской, боязнь не справиться с 

процессом рисования. Многие виды нетрадиционного рисования 

способствуют повышению уровня развития зрительно – моторной 

координации. Например, рисование по стеклу, роспись ткани, рисование 

мелом по бархатной бумаге. 

В работе нужно использовать такие формы организации как: 

целевые прогулки, 

фотовыставки, 

выставки рисунков, 

конкурсы, 

развлечения. 

Знания, которые приобретают дети, складываются в систему. Они 

учатся замечать изменения, возникающие в изобразительном искусстве от 

применения в процессе работы нестандартных материалов. Приобретая 

соответствующий опыт рисования в нетрадиционных техниках, и, таким 

образом, преодолев страх перед неудачей, ребенок в дальнейшем будет 

получать удовольствие от работы, беспрепятственно переходить к овладению 

все новых и новых техник в рисовании. 

Как говорил В.А. Сухомлинский «Истоки способностей и дарования 

детей на кончиках пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие 

нити-ручейки, которые питает источник творческой мысли. Другими 

словами, чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребёнок». 

 


