
Азбука для родителей (учим ребенка правилам безопасности) 

 Адрес и номер телефона учите с ребенком с самого раннего рождения. 

 Будьте терпеливы, обучая детей! Они должны найти в вашем лице 

дружелюбного учителя. 

 Вероятность травм ребенка снизится, если показать, как выполняются 

доступные ему дела по дому. 

 Грязная, испачканая одежда- за ней кроется ушиб живота или 

повреждение внутренних органов. Порой дети опасаясь наказания, 

могут скрыть или преуменьшить значение происшествия. 

 Дозированный опыт – это воспитательный прием, дать ребенку 

убедиться, что вода, утюг, головешка-обжигают, иголка колется и.т.д. 

 Если ваш метод обучения детей безопасному поведению-запрет, то в 

доступной форме объясните ребенку необходимость его соблюдения. 

 Животные (даже домашние) могут нанести травму ребенку. Учите 

детей бережно ухаживать за ними, не дразнить, избегать опасных 

действий. 

 Игрушки и личные вещи ребенок должен содержать в порядке и 

убирать на место. Помните, что порядок в доме – не только для 

красоты, но и для безопасности. 

 Краски, лаки, растворители, кислоты и другая бытовая химия не 

должны храниться в посуде из-под напитков и всегда должны быть 

недоступны ребенку. 

 Лекарства, в том числе и витамины, могут быть опасны для ребенка. 

Убирайте их из виду. 

 После просмотра мультфильмов и детских передач по обучению детей 

безопасности обсудите ситуации, в которые попадают герои, задайте 

вопросы. Например: «Как ты думаешь, почему он так поступил?» 

 Обучать ребенка безопасному поведению нужно на собственном 

примере. 

 Режущие, колющие предметы храните в специально отведенном месте. 

 Спички, зажигалки- не игрушки для детей. Не оставляйте их в 

доступных местах. 

 Уходя из дома ненадолго, найдите ребенку интересное дело (игру), 

чтобы он не искал себе другое. 

 Телефон служб спасения учите их вместе с детьми. Напишите их и 

повесьте их на видном месте. 

 Холодная вода - ваши помощники при порезах, ушибах, ожогах. 



 Цените в вашем ребенке находчивость, уверенность, 

самостоятельность. 

 Электроприборы могут быть доступны в обращении ребенку с  4-х лет, 

если вы научите пользоваться только с вашего разрешения и в вашем 

присутствии. 

 Щетка, мыло и зубная паста должны быть спутниками вашего малыша 

с ранних лет. 

 «Это нельзя - а это можно» - такое пояснение важно для ориентировки 

ребенка в мире незнакомых ему вещей и отношений. Говорите ребенку, 

что ему можно делать, чем играть. 

 


