
Сценарий спортивного развлечения 

«Приключения в стране ПДД» 

для детей старшего дошкольного возраста 
Подготовили: инструкторы по 
физической культуре Андреева 
Д.Ю. Гучемукова Н.А. 

Цель: закрепить правила безопасного поведения на улицах города, 
повторить значения знаков дорожного движения. 

Задачи: 
Развивать интерес к изучению ПДД. 

Развивать ловкость, чувство равновесия, координацию движений. 
Расширить словарный запас детей словами и выражениями, относящимися к 
тематике дорожной безопасности. 

Продолжать учить отгадывать загадки; активизировать познавательную 
активность, логическое мышление, слуховое и зрительное внимание, 
воображение, память. 

Воспитывать дружеские, доброжелательные отношения между детьми; 
формировать желание соблюдать правила дорожного движения. 

Предшествующая работа: чтение С. Михалкова «Дядя Стёпа - 
милиционер», отгадывание загадок, заучивание стихов; лото «Знаки 
дорожного движения», рассматривание иллюстраций с изображением 
транспорта; беседа о дорожных знаках. 

Оборудование: магнитофон, музыка для сопровождения соревнований, 

светофоры для транспорта для пешеходов, дорожные знаки, обручи, цветные 
сигналы светофора, стойки, рули, конусы, жезл. 

Ход спортивного развлечения 
Под веселую музыку дети входят на спортивную площадку. 

Ведущий: 

Собрались все дети в круг Крепко за руки возьмемся 
Я твой друг и ты мой друг И друг другу улыбнемся. 

Ребята, а где это мы с вами оказались? (достает конверт и читает, что 
там написано) я теперь знаю, что это за место! Это страна Правил Дорожного 

Движения. И для того, что бы вернуться обратно в детский сад, то нам нужно 

будет выполнить несколько заданий, которые будут посвящены ПДД. А 

чтобы задания веселей было выполнять, мы разделимся на две команды и 
посоревнуемся! 

Но для начала нам нужно сделать разминку. 
Ну, ребята смелые, 
Дружные, умелые 

На площадку выходите, 

Упражнения покажите! 

Дети исполняют движения под музыку. 
Ведущий: Молодцы ребята, разминку вы сделали хорошо. А теперь 

разделимся на две команды



Ведущий: Ребята, по нашим дорогам движется много легковых и 

грузовых автомашин, едут автобусы, троллейбусы. И никто никому не 
мешает. Это потому, что есть четкие правила для водителей машин и для 
пешеходов и все их знают и выполняют. 

А помогают нам в этом дорожные знаки. Дорожные знаки нужны для 
того, чтобы улица могла «разговаривать» с водителями и пешеходами 
понятным им языком. Куда бы вы ни шли, всюду на улицах вас встречают 
дорожные знаки. Они разного цвета и разной формы. Это не случайно. 

Сегодня мы повторим язык улицы — язык знаков. Дети, все дорожные знаки 
делятся на: указательные, предупреждающие, запрещающие, 
предписывающие. 

Задание 1. Эстафета: «Дорожные знаки». 

Это задание не простое, старайтесь не ошибиться. Первая команда 

выбирает запрещающие знаки. Вторая — указательные знаки. 
Дети по одному подбегают к стойке, где выложены дорожные знаки. 

Им надо выбрать знак, нужный для пешехода, и вернуться к команде. Когда 

прибежит последний игрок, все дети поднимают знаки вверх (Побеждает 
команда первая выполнившая задание). 

Ведущий: Отгадайте-ка ребятки, эти дорожные загадки. 

Задание 2. Загадки (по четыре загадки каждой команде). 

1. Пьёт бензин, как молоко, 

Может бегать далеко. 
Возит грузы и людей, 

Ты знаком, конечно, с ней. 

Обувь носит из резины, 
Называется (машина) 

2. Сам не едет, не идёт, 

Не поддержишь — упадет, 

А педали пустишь в ход 

Он помчит тебя вперёд 

(велосипед) 

3. Железная птица по небу 

мчится (самолет) 

4. Он по рельсам быстро 
мчал, шпалы все пересчитал 
(поезд) 

5. Он рогатый, но не лось, 

Так не просто повелось: 

Он при помощи рогов 

Ток берет от проводов 

И бежит туда, куда 

Путь укажут провода 

(троллейбус) 

6. «Пожар! Помогите! Горит» 
И к дому машина спешит. 

Она ДЛИННЫЙ шланг 

развернет и пламя водою 
зальет. 
За то, что пожар потушили, 
Спасибо (пожарной машине). 

7. Когда тебе нужно в 

больницу, 
На помощь машина 

примчится. 

Лекарства в ней — врач 

привезет, 
От всяких болезней спасет. 
(машина скорой помощи). 

8. Замигает синим глазом 

И в погоню рвётся сразу 

(полицейская машина).



Ведущий: Какие молодцы, все загадки отгадали. А сейчас нам нужно 

проехать по извилистой дороге на своей машине и вернуться назад. 
Задание 3. Эстафета «Извилистая дорога!» 
У первого участника команды в руках руль. По сигналу первые 

участники команд бегут к ориентиру, оббегая конусы змейкой. Обратно 
возвращаются по прямой и передают руль следующему участнику команды 
(побеждает команда первая выполнившая задание). 

Ведущий: Молодцы ребята, и с этим заданием справились. 

На улице — не в комнате, О том, ребята, помните! 

Перейти дорогу с одной стороны улицы на другую непросто. А 

помогает нам в этом кто? 

Дети: «Светофор». 
Задание 4. Игра на внимание «Светофор» 

Ребята, давайте поиграем с вами в игру «Светофор». 

Три цвета есть у светофора, они понятны для шофера (воспитатель 
показывает цвета светофора - кружочки) 

На красный цвет - дети становятся в стойку «смирно»! 

На желтый — дети хлопают В ладоши 

На зеленый — дети шагают на месте. 

Очерёдность цветов я буду менять, будьте внимательны. 

Ведущий: Отлично! А сейчас наши капитаны станут таксистами, и им 

нужно будет перевезти пассажиров в место указанное на карте. 

Задание 5. Эстафета «Веселый таксист» 

Команды строятся за линией старта в колонну по одному. У первого 

участника — капитана в руках обруч. По сигналу капитаны команд, надев на 
себя обруч, захватывают первого игрока в обруч и вместе с ним обегают 
ограничитель, капитан оставляет там пассажира и бежит за следующим. 
(Эстафета заканчивается, когда все участники команды проедут в «такси») 

Ведущий: И последнее задание. Если мы с вами, ребята правильно, 

пройдем, через пешеходный переход, то вернемся в наш любимый детский 

сад! (дети выстраиваются парами). Дети парами отправляются к 
пешеходному переходу (зебра, нарисованная на асфальте) и на зеленый свет 
светофора переходят через дорогу. 

Ведущий: Молодцы, ребята, вы отлично справились со всеми 

заданиями! Сегодня мы повторяли правила дорожного движения, которые 
важно и нужно знать каждому из нас. 

Держись дорожных правил строго, 
Не торопись, как на пожар. 

И помни: транспорту — дорога, 

А пешеходу — тротуар. 

На этом наше развлечение закончено. До новых встреч!


